
 

 

ACTIVIDADES DE NATACIÓN (RD 1518/2011) 

UNIDADES DE COMPETENCIA MÓDULO FORMATIVO 

Código Denominación Código Denominación Horas Unidades Formativas 

UC0269_2 
Ejecutar técnicas específicas de 
natación con eficacia y 
seguridad 

MF0269_2 (Trasversal): Natación 120 

-UF0907: Habilidades y destrezas básicas en el medio 
acuático (40 horas). 
-UF0908: Técnicas específicas de nado en el medio acuático 
(80 horas). 

UC1084_3 

Programar actividades de 
enseñanza y acondicionamiento 
físico básico relativas a 
actividades de natación 

MF1084_3 
Programación de actividades de 
natación 

130 

-UF1714: Análisis diagnóstico y pruebas de nivel en 
actividades de natación (40 horas). 
-UF1715: Programación didáctica en actividades de 
natación (90 horas). 

UC1085_3 
Dirigir el aprendizaje y el 
acondicionamiento físico básico 
en actividades de natación 

MF1085_3 
Metodología e instrucción de 
actividades de natación 

150 

-UF1716: Sesiones de entrenamiento en actividades de 
natación (60 horas). 
-UF1717: Instrucción y dinamización de actividades de 
natación (90 horas). 

UC1086_3 

Organizar y colaborar en 
competiciones no oficiales de 
nivel básico o social y eventos 
lúdicodeportivos en el medio 
acuático 

MF1086_3 
Eventos y competiciones lúdicas en 
el medio acuático 

60 

 

UC0272_2 

Asistir como primer 
interviniente en caso de 
accidente o situación de 
emergencia 

MF0272_2 (Transversal): Primeros auxilios 40 

 

UC0271_2 

Rescatar personas en caso de 
accidente o situación de 
emergencia en instalaciones 
acuáticas 

MF0271_2 
(Transversal): Rescate de 
accidentados en instalaciones 
acuáticas 

90 

 

  MP0368 
Módulo de prácticas profesionales 
no laborales de actividades de 
natación 

160 
 

FAMILIA PROFESIONAL : Actividades Físicas y Deportivas 

NIVEL 3 CÓDIGO AFDA0310 

DURACIÓN DE LA FORMACIÓN ASOCIADA 750 horas NORMATIVA RD 1518/2011 

Correspondencia con títulos de Formación Profesional  / Normativa Requisitos necesarios para el ejercicio profesional 
Técnico Superior en Enseñanza y Animación Sociodeportiva 
Real Decreto 653/2017 

Los establecidos según la legislación vigente publicados en las normativas y decretos 
de cada una de las Comunidades Autónomas de España. 

http://www.boe.es/boe/dias/2011/12/10/pdfs/BOE-A-2011-19354.pdf
http://boe.es/boe/dias/2017/07/15/pdfs/BOE-A-2017-8301.pdf


 

 

 


