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Principales resultados

Primer trimestre de 2026

1. Actividad

El nimero de personas activas en Castilla-La Mancha durante el
primer trimestre de 2026 se situa en 1.076.500, con un descenso
de 3.800 personas respecto al cuarto trimestre de 2025, un
0,35% menos. La media nacional suma 61.200 activos, lo que
supone un aumento del 0,25%.

Respecto al mismo trimestre del afio anterior, el nimero de
personas activas ha crecido un 3,26%, lo que supone la
incorporaciéon de 34.000 personas al mercado de trabajo
regional. La media nacional registra en el mismo periodo un
aumento interanual del 1,82%.

La tasa de actividad en Castilla-La Mancha durante el primer
trimestre de 2026 se situa en el 58,77%, 0,09 puntos
porcentuales por debajo de la tasa nacional, que alcanza el
58,86%.

Por sexos, el nimero de hombres activos se situa en 600.400,
disminuyendo en 2.300 activos, lo que supone un descenso del
0,39% respecto al trimestre anterior. La variacion interanual del
colectivo masculino se cifra en 22.400 activos mas, un 3,87%
mas que el afo anterior y 1,93 puntos de diferencia con el
Estado, donde sube un 1,94%. El nimero de mujeres activas baja
un 0,31% respecto al trimestre anterior, 1.500 mujeres menos,
situdndose en 476.100 mujeres. La variacidn interanual en el
colectivo femenino es de 11.600 activas mas, una variacién del
2,50%, lo que supone 0,81 puntos de diferencia respecto al
Estado, que aumenta un 1,69% interanual.

2. Empleo

El nimero de personas ocupadas en Castilla-La Mancha se situa
en 936.900 en el primer trimestre de 2026 (13.200 menos que en
el trimestre anterior, lo que supone un descenso del 1,39%).
Respecto al mismo trimestre del aflo pasado el numero de
ocupados ha aumentado en 32.700 personas, lo que supone un
aumento del 3,61% (1,19 puntos de diferencia respecto la media
nacional, que aumenta un 2,42%).

Por sexos, la ocupacion ha bajado un 1,62% entre los hombres
de la region respecto al cuarto trimestre de 2025, mientras que
entre las mujeres la bajada ha sido del 1,09% en el mismo
periodo.

El nimero de ocupados hombres en Castilla-La Mancha se situa
en 536.900, disminuyendo en 8.800 hombres respecto al
trimestre anterior (un 1,62% menos). En la media nacional se
produce un descenso del 0,67% respecto al trimestre anterior.
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La tasa de actividad regional se situa en un 58,77%, bajando un
0,58% respecto al trimestre anterior, mientras que en el Estado
baja un 0,08%, situandose en el 58,86%. Respecto al mismo
trimestre del afo anterior, la tasa de actividad en Castilla-La
Mancha sube un 0,80%, 0,51 puntos de diferencia con el Estado
(donde sube un 0,29%).

La tasa de actividad de los hombres es del 65,26%, descendiendo
un 0,82% intertrimestral, mientras que la media nacional baja un
0,18%. En términos interanuales, la tasa de actividad masculina
en la region ha subido un 1,04%, mientras que la media nacional
ha subido un 0,30%.

La tasa de actividad femenina se sitia en el 52,23%,
disminuyendo un 0,36% intertrimestral, dejando el diferencial de
variacién respecto a la media nacional en 0,37 puntos
porcentuales, donde sube un 0,01%. En términos interanuales, la
tasa de actividad femenina en la regién ha subido un 0,51%,
mientras que la media nacional ha subido un 0,26%, lo que
supone una diferencia de 0,25 puntos porcentuales.

Por Comunidades Auténomas, en términos interanuales y
descartadas Ceuta y Melilla, Castilla-La Mancha ocupa el tercer
lugar en variacién del nimero de activos y el duodécimo lugar en
cuanto a variacidn de activos respecto al trimestre anterior.

El nimero de mujeres ocupadas en Castilla-La Mancha se sitUa
en 399.900, 4.400 menos que el trimestre anterior (un 1,09%
menos). La media nacional por su parte registra una bajada
intertrimestral del 0,86%.

En términos interanuales, la ocupacién entre los hombres en
Castilla-La Mancha ha subido un 3,48%, 0,78 puntos de
diferencia respecto a la media nacional, que sube un 2,70%. El
colectivo femenino de la Regidon ha experimentado una subida
interanual del 3,78%, lo que supone una diferencia con la
registrada por la media nacional de 1,67 puntos, donde el
numero de mujeres ocupadas ha subido un 2,11%.

La tasa de empleo en Castilla-La Mancha se sitia en el 51,15%,
bajando un 1,05% respecto al trimestre anterior, mientras que
en el Estado baja un 0,61% en el mismo periodo, colocandose en
el 52,48%.
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Por sexos, la tasa de empleo masculina en Castilla-La Mancha se
sitia en el 58,36%, 0,73 puntos de diferencia con la media
nacional, que se situa en el 57,63%; en Castilla-La Mancha dicha
tasa ha bajado un 1,48% intertrimestral mientras que en el
Estado la caida ha sido del 0,61%.

La tasa de empleo para las mujeres se situa en Castilla-La Mancha
en el 43,87%, 3,72 puntos de diferencia con la media nacional,
cuya tasa de empleo femenina es del 47,59%. Respecto al
trimestre anterior, la tasa de empleo femenina en Castilla-La
Mancha ha bajado un 0,66%, mientras que en el Estado ha
bajado un 0,60%.

En términos interanuales, la tasa de empleo sube un 0,87% en
Castilla-La Mancha, 0,31 puntos de diferencia respecto al Estado,
donde sube un 0,56%.

3. Desempleo

El nimero de parados en la Region aumenta en 9.400 personas
respecto al trimestre anterior, y se situa en 139.700, un 7,26%
mas que en el trimestre anterior, lo que supone una diferencia
de 2,08 puntos respecto a la media nacional, que registra una
subida intertrimestral del 9,34%.

En los dltimos 12 meses el paro en Castilla-La Mancha se ha
incrementado en 1.400 personas, un 0,98%, mientras que en el
Estado la bajada es del 2,89% en términos interanuales.

Por sexos, respecto al trimestre anterior el paro sube entre las
mujeres, pasando de 73.300 paradas en el trimestre anterior a
76.200 en el primer trimestre de 2026: el aumento
intertrimestral, por tanto, ha sido del 4,02%, mientras que a nivel
nacional se registra una subida del paro femenino intertrimestral
del 10,35%.

Entre los hombres el paro aumenta respecto al cuarto trimestre
de 2025 un 11,42% con un total de 6.500 individuos mas,
situandose la cifra de hombres en paro en la Region en 63.500.
En la media nacional el paro masculino ha subido un 8,20%
intertrimestral.

En términos interanuales, en Castilla-La Mancha las mujeres
paradas registran un descenso del 3,74%, lo que supone una
diferencia de 2,50 puntos respecto a la media nacional, donde el
nimero de mujeres en paro ha bajado un 1,24% interanual. En el
primer trimestre de 2026 hay 3.000 mujeres menos en paro en la
region que en el mismo trimestre del afio anterior.

En el caso de los hombres en paro se registra un aumento
interanual del 7,30%, mientras que en la media nacional se
registra una bajada del 4,75%.
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La tasa de empleo masculina ha subido un 0,71% respecto al
mismo trimestre del afio anterior, 0,01 puntos de diferencia con
el Estado, donde se produce un ascenso del 0,70%. En el caso de
la tasa de empleo femenina se produce un ascenso del 0,97%
respecto al mismo trimestre del afio anterior en Castilla-La
Mancha, mientras que a nivel estatal se ha producido un ascenso
del 0,42%.

Por Comunidades Auténomas, descartadas Ceuta y Melilla, en
términos interanuales Castilla-La Mancha es la quinta comunidad
en variacion del numero de ocupados, ocupando el
décimotercero lugar en términos intertrimestrales.

La tasa de paro en Castilla-La Mancha para ambos sexos sube un
0,92% respecto al trimestre anterior hasta situarse en el 12,97%,
mientras que la tasa correspondiente a la media nacional se sitla
en el 10,83%. En términos interanuales, la tasa de paro en la
region ha descendido un 0,30%, mientras que en el Estado esa
misma variacién supone una bajada del 0,53%.

La tasa de paro de los hombres en Castilla-La Mancha es del
10,57%, lo que supone un aumento del 1,12% respecto al
trimestre anterior. En el Estado la tasa de paro masculina ha
subido un 0,71% en el mismo periodo. En cuanto a la variacién
interanual de la tasa de paro, entre los hombres de la Region ha
subido 0,34 puntos, mientras que la producida en el Estado ha
supuesto un descenso del 0,67%.

La tasa de paro femenina ha subido hasta los 16,01 puntos en
Castilla-La Mancha, lo que supone un 0,67% mas que en el cuarto
trimestre de 2025, mientras que en el Estado se produce una
subida intertrimestral del 1,11%, situandose en los 12,35 puntos.
En términos interanuales, la tasa de paro femenino ha bajado en
la regién un 1,03%, mientras que en el Estado la bajada ha sido
del 0,37%.

En cuanto a las variaciones en las cifras de paro por Comunidades
Auténomas, descartadas Ceuta y Melilla, Castilla-La Mancha
ocupa el undécimo puesto en cuanto a incremento de paro
respecto al trimestre anterior y el octavo puesto en cuanto a
aumento de paro respecto al mismo trimestre del afio anterior.
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Anexo de tablas EPA

1. Poblaciones EPA del primer trimestre de 2026

Poblacion de 16 afios y mas por CCAA y total nacional AMBOS SEXOS
Trimestre actual Variacion sobre el Variacion sobre igual trimestre
(valor absoluto trimestre anterior del afio anterior

en miles) Diferencia Porcentaje Diferencia Porcentaje
TOTAL NACIONAL 42.478,4 163,1 0,39% 557,0 1,33%
Andalucia 7.431,2 36,6 0,50% 94,2 1,28%
Aragén 1.182,6 6,6 0,56% 30,9 2,69%
Asturias (Principado de) 908,9 1,1 0,13% 13,2 1,47%
Balears (llles) 1.076,0 6,4 0,60% 16,7 1,57%
Canarias 1.987,9 7,3 0,37% 16,4 0,83%
Cantabria 521,3 2,4 0,46% 7,3 1,42%
Castillay Ledn 2.116,6 6,1 0,29% 22,0 1,05%
Castilla-La Mancha 1.831,6 11,4 0,63% 33,4 1,86%
Catalufia 6.983,3 32,9 0,47% 103,5 1,50%
Comunitat Valenciana 4.735,2 35,6 0,76% 111,0 2,40%
Extremadura 911,3 -1,1 -0,12% 2,2 0,24%
Galicia 2.389,8 -1,2 -0,05% 8,8 0,37%
Madrid (Comunidad de) 6.123,8 6,2 0,10% 51,1 0,84%
Murcia (Regidn de) 1.330,9 3,8 0,28% 16,6 1,26%
Navarra (Comunidad Foral de) 583,4 0,9 0,16% 5,7 0,99%
Pais Vasco 1.946,5 7,3 0,38% 19,8 1,03%
Rioja (La) 282,2 0,7 0,23% 2,7 0,95%
Ceuta 67,3 0,1 0,10% 0,3 0,37%
Melilla 68,6 -0,1 -0,20% 1,3 1,99%

Tabla N2 1. Fuente: EPA, Instituto Nacional de Estadistica.

Poblacion activa por CCAA y total nacional AMBOS SEXOS
Trimestre actual Variacion sobre el Variacion sobre igual trimestre
(valor absoluto trimestre anterior del aifio anterior
en miles) Diferencia Porcentaje Diferencia Porcentaje
TOTAL NACIONAL 25.001,6 61,2 0,25% 447,0 1,82%
Andalucia 4.239,6 -10,1 -0,24% 94,2 2,27%
Aragdn 696,3 14,5 2,13% 18,4 2,72%
Asturias (Principado de) 472,8 -3,5 -0,74% 2,8 0,60%
Balears (llles) 665,5 -1,1 -0,16% 14,9 2,29%
Canarias 1.197,1 2,6 0,22% 12,8 1,08%
Cantabria 285,4 0,1 0,04% 1,2 0,43%
Castillay Ledn 1.132,6 -16,1 -1,41% 0,6 0,05%
Castilla-La Mancha 1.076,5 -3,8 -0,35% 34,0 3,26%
Cataluiia 4.302,6 38,2 0,90% 76,0 1,80%
Comunitat Valenciana 2.789,4 32,3 1,17% 97,7 3,63%
Extremadura 496,6 -7,1 -1,41% 8,7 1,16%
Galicia 1.294,1 0,2 0,02% 33,0 2,62%
Madrid (Comunidad de) 3.875,8 24,7 0,64% 7,6 0,20%
Murcia (Region de) 804,2 4,2 0,53% 28,6 3,68%
Navarra (Comunidad Foral de) 341,1 -6,3 -1,82% 45 1,34%
Pais Vasco 1.089,4 -1,9 -0,17% 14,4 1,34%
Rioja (La) 163,3 -5,4 -3,19% 0,4 0,22%
Ceuta 44,3 1,0 2,25% 4,9 12,44%
Melilla 35,0 -1,4 -3,97% -4,8 -11,96%

Tabla N2 2. Fuente: EPA, Instituto Nacional de Estadistica.
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Anexo de tablas EPA

1. Poblaciones EPA del primer trimestre de 2026 (continuacion

Poblacion ocupada por CCAA y total nacional AMBOS SEXOS
Trimestre actual Variacion sobre el Variacion sobre igual trimestre
(valor absoluto trimestre anterior del afio anterior

en miles) Diferencia Porcentaje Diferencia Porcentaje
TOTAL NACIONAL 22.293,0 -170,3 -0,76% 527,6 2,42%
Andalucia 3.617,9 -9,0 -0,25% 141,7 4,08%
Aragén 638,0 8,7 1,38% 16,3 2,63%
Asturias (Principado de) 430,2 -6,0 -1,39% 4,0 0,93%
Balears (llles) 573,8 -40,9 -6,65% 19,3 3,47%
Canarias 1.060,6 17,0 1,63% 36,5 3,56%
Cantabria 264,1 -2,0 -0,74% 2,2 0,84%
Castillay Ledn 1.030,2 -22,5 -2,13% -3,3 -0,32%
Castilla-La Mancha 936,9 -13,2 -1,39% 32,7 3,61%
Catalufia 3.867,0 -46,3 -1,18% 16,9 0,44%
Comunitat Valenciana 2.461,7 -8,9 -0,36% 110,3 4,69%
Extremadura 430,8 -5,3 -1,21% 21,4 5,23%
Galicia 1.178,1 -8,8 -0,74% 28,0 2,44%
Madrid (Comunidad de) 3.569,2 -10,7 -0,30% 53,3 1,52%
Murcia (Region de) 717,0 5,5 0,77% 40,9 6,05%
Navarra (Comunidad Foral de) 310,1 -9,2 -2,88% -1,3 -0,41%
Pais Vasco 999,8 -9,7 -0,96% 7,7 0,78%
Rioja (La) 147,5 -7,6 -4,90% -0,9 -0,64%
Ceuta 32,8 -1,0 -2,87% 3,6 12,30%
Melilla 27,5 -0,6 -2,00% -1,7 -5,75%

Tabla N2 3. Fuente: EPA, Instituto Nacional de Estadistica.

Poblacion parada por CCAA y total nacional AMBOS SEXOS
Trimestre actual Variacion sobre el Variacion sobre igual trimestre
(valor absoluto trimestre anterior del aifio anterior
en miles) Diferencia Porcentaje Diferencia Porcentaje
TOTAL NACIONAL 2.708,6 231,5 9,34% -80,6 -2,89%
Andalucia 621,7 -1,1 -0,17% -47,5 -7,09%
Aragdn 58,3 5,8 11,05% 2,1 3,69%
Asturias (Principado de) 42,6 2,5 6,32% -1,1 -2,56%
Balears (llles) 91,8 39,8 76,55% -4,4 -4,54%
Canarias 136,5 -14,4 -9,53% -23,7 -14,80%
Cantabria 21,4 2,1 10,74% -1,0 -4,32%
Castillay Ledn 102,4 6,3 6,57% 3,9 3,95%
Castilla-La Mancha 139,7 9,4 7,26% 1,4 0,98%
Cataluiia 435,6 84,4 24,04% 59,2 15,71%
Comunitat Valenciana 327,8 41,2 14,39% -12,7 -3,72%
Extremadura 65,8 -1,8 -2,69% -15,7 -19,29%
Galicia 115,9 9,0 8,42% 4,9 4,45%
Madrid (Comunidad de) 306,6 35,4 13,06% -45,7 -12,98%
Murcia (Region de) 87,2 -1,2 -1,40% -12,3 -12,36%
Navarra (Comunidad Foral de) 31,0 2,9 10,27% 5,8 23,05%
Pais Vasco 89,6 7,8 9,53% 6,7 8,08%
Rioja (La) 15,7 2,2 16,45% 1,3 9,11%
Ceuta 11,6 1,9 20,17% 1,3 12,81%
Melilla 7,5 -0,9 -10,58% -3,1 -29,11%

Tabla N2 4. Fuente: EPA, Instituto Nacional de Estadistica.
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Anexo de tablas EPA

1. Poblaciones EPA del primer trimestre de 2026 (continuacion

Ocupados por sector econémico en Castilla-La Mancha (miles de personas)
Total Agricultura Industria Construccién Servicios
936,9 51,4 157,9 82,7 644,9

Tabla N2 5. Fuente: EPA, Instituto Nacional de Estadistica.

Parados por sector econdmico en Castilla-La Mancha (miles de personas)
Total Agricultura Industria Construccion Servicios Primer empleo (*)
139,7 5,0 9,3 8,4 48,9 68,1

(*) Parados que buscan su primer empleo, o que hace mas de un afio que perdieron su ultimo empleo
Tabla N2 6. Fuente: EPA, Instituto Nacional de Estadistica.

Parados por grupo de edad en Castilla-La Mancha (miles de personas)
Total De 16 a 19 afios De 20 a 24 afios De 25 a 54 afios De 55 y mas afios
139,7 4,1 19,3 85,9 30,4

Tabla N2 7. Fuente: EPA, Instituto Nacional de Estadistica.

Parados por tiempo de busqueda de empleo en Castilla-La Mancha (miles de personas)
De 6 meses a menos De 1afioa _ 3 Ya ha encontrado
Total Menos de 6 meses N . 2 afios 0 mas
de 1 afio menos de 2 afios empleo
139,7 61,0 21,9 23,6 29,7 3,5

Tabla N2 8. Fuente: EPA, Instituto Nacional de Estadistica.
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Anexo de tablas EPA

Primer trimestre de 2026

1. Poblaciones EPA del primer trimestre de 2026 (continuacion

Variacion absoluta y relativa del n2 de activos en Castilla-La Mancha

Poblacion activa

Variacion trimestral

(miles de personas y %)

Variacion anual

2026 TI 2025 TIV 2025TI Absoluta Relativa Absoluta Relativa
Ambos sexos 1.076,5 1.080,3 1.042,5 -3,8 -0,35% 34,0 3,26%
De 16 a 19 afios 12,9 12,1 10,3 0,8 6,77% 2,6 25,08%
De 20 a 24 afios 71,6 72,5 60,7 -0,9 -1,28% 10,9 17,97%
De 25 a 54 afios 762,7 761,7 748,7 1,0 0,13% 13,9 1,86%
De 55 y mas afios 229,4 234,0 222,8 -4,6 -1,99% 6,6 2,95%
Hombres 600,4 602,7 578,0 -2,3 -0,39% 22,4 3,87%
De 16 a 19 afios 11,4 7,8 5,9 3,6 45,30% 5,5 92,33%
De 20 a 24 afios 40,8 39,2 33,2 1,7 4,27% 7,7 23,18%
De 25 a 54 afios 416,1 420,5 410,9 -4,4 -1,05% 5,2 1,27%
De 55 y mas afios 132,1 135,2 128,1 -3,2 -2,34% 4,0 3,13%
Mujeres 476,1 477,6 464,5 -1,5 -0,31% 11,6 2,50%
De 16 a 19 afios 1,5 4,3 4,4 -2,7 -64,28% -2,9 -65,47%
De 20 a 24 afios 30,7 33,3 27,5 -2,6 -7,81% 3,2 11,70%
De 25 a 54 afios 346,6 341,2 337,9 5,4 1,57% 8,7 2,58%
De 55 y mas afios 97,3 98,8 94,7 -1,5 -1,50% 2,6 2,71%

Variacion absoluta y relativa del n2 de activos en Espaiia

Poblacion activa

Tabla N2 9. Fuente: EPA, Instituto Nacional de Estadistica.

Variacion trimestral

(miles de personas y %)

Variacion anual

2026 TI 2025 TIV 2025TI Absoluta Relativa Absoluta Relativa
Ambos sexos 25.001,6 24.940,4 24.554,5 61,2 0,25% 447,0 1,82%
De 16 a 19 afios 286,1 252,0 259,5 34,1 13,53% 26,6 10,25%
De 20 a 24 afios 1.508,9 1.520,5 1.440,6 -11,6 -0,76% 68,3 4,74%
De 25 a 54 afios 17.728,2 17.740,0 17.622,6 -11,9 -0,07% 105,6 0,60%
De 55 y mas afos 5.478,4 5.427,9 5.231,9 50,5 0,93% 246,5 4,71%
Hombres 13.173,6 13.159,1 12.922,6 14,4 0,11% 251,0 1,94%
De 16 a 19 afios 177,6 148,5 148,2 29,0 19,54% 29,4 19,83%
De 20 a 24 afios 826,9 814,4 793,2 12,5 1,53% 33,7 4,25%
De 25 a 54 afios 9.285,6 9.330,5 9.208,0 -44,8 -0,48% 77,7 0,84%
De 55 y mas afios 2.883,4 2.865,6 2.773,2 17,8 0,62% 110,2 3,97%
Mujeres 11.828,0 11.781,3 11.632,0 46,7 0,40% 196,0 1,69%
De 16 a 19 afios 108,5 103,4 111,3 51 4,90% -2,8 -2,50%
De 20 a 24 afios 682,0 706,1 647,3 -24,1 -3,41% 34,6 5,35%
De 25 a 54 afios 8.442,5 8.409,5 8.414,6 33,0 0,39% 27,9 0,33%
De 55 y mas afos 2.595,0 2.562,2 2.458,7 32,8 1,28% 136,3 5,54%

Tabla N2 10. Fuente: EPA, Instituto Nacional de Estadistica.
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Encuesta de Poblacién Activa de Castilla-La Mancha

Anexo de tablas EPA

Primer trimestre de 2026

1. Poblaciones EPA del primer trimestre de 2026 (continuacion

Variacion absoluta y relativa del n2 de ocupados en Castilla-La Mancha

Poblacion ocupada

Variacion trimestral

(miles de personas y %)

Variacion anual

2026 TI 2025 TIV 2025TI Absoluta Relativa Absoluta Relativa
Ambos sexos 936,9 950,1 904,2 -13,2 -1,39% 32,7 3,61%
De 16 a 19 afios 8,9 8,2 4,0 0,7 8,49% 4,8 120,99%
De 20 a 24 afios 52,3 52,5 44,7 -0,2 -0,38% 7,6 16,89%
De 25 a 54 afios 676,8 680,9 660,2 -4,2 -0,61% 16,6 2,52%
De 55 y mas afios 198,9 208,5 195,3 -9,6 -4,60% 3,6 1,86%
Hombres 536,9 545,8 518,9 -8,8 -1,62% 18,1 3,48%
De 16 a 19 afios 8,3 6,3 2,0 2,1 32,77% 6,4 327,00%
De 20 a 24 afios 29,7 27,9 24,1 1,8 6,43% 5,5 23,02%
De 25 a 54 afios 380,3 386,5 376,7 -6,3 -1,62% 3,6 0,95%
De 55 y mas aios 118,7 125,1 116,1 -6,4 -5,12% 2,6 2,21%
Mujeres 399,9 404,3 385,4 -4,4 -1,09% 14,6 3,78%
De 16 a 19 afios 0,5 1,9 2,1 -1,4 -72,31% -1,5 -74,60%
De 20 a 24 afios 22,6 24,6 20,6 -2,0 -8,09% 2,0 9,74%
De 25 a 54 afios 296,5 294,4 283,5 2,1 0,72% 13,0 4,60%
De 55 y mas aios 80,3 83,4 79,2 -3,2 -3,81% 1,1 1,34%

Variacion absoluta y relativa del n2 de ocupados en Espaiia

Poblacion ocupada

Tabla N2 11. Fuente: EPA, Instituto Nacional de Estadistica.

Variacion trimestral

(miles de personas y %)

Variacion anual

2026 TI 2025 TIV 2025TI Absoluta Relativa Absoluta Relativa
Ambos sexos 22.293,0 22.463,3 21.765,4 -170,3 -0,76% 527,6 2,42%
De 16 a 19 afios 174,1 175,3 155,1 -1,2 -0,67% 19,0 12,26%
De 20 a 24 afios 1.180,4 1.189,3 1.094,0 -8,9 -0,75% 86,5 7,91%
De 25 a 54 afios 16.005,4 16.172,3 15.825,9 -166,9 -1,03% 179,5 1,13%
De 55 y mas afios 4.933,0 4.926,3 4.690,4 6,6 0,13% 242,5 5,17%
Hombres 11.925,7 12.005,8 11.612,5 -80,1 -0,67% 313,2 2,70%
De 16 a 19 afios 112,0 101,2 88,0 10,8 10,69% 24,1 27,35%
De 20 a 24 afios 656,0 643,9 608,3 12,1 1,88% 47,7 7,83%
De 25 a 54 afios 8.515,0 8.622,0 8.390,9 -107,0 -1,24% 124,1 1,48%
De 55 y mas afios 2.642,7 2.638,7 2.525,3 4,0 0,15% 117,4 4,65%
Mujeres 10.367,2 10.457,5 10.152,8 -90,2 -0,86% 214,4 2,11%
De 16 a 19 afios 62,1 74,1 67,2 -12,0 -16,17% -5,0 -7,50%
De 20 a 24 afios 524,5 545,4 485,6 -21,0 -3,84% 38,8 7,99%
De 25 a 54 afios 7.490,4 7.550,3 7.434,9 -59,9 -0,79% 55,5 0,75%
De 55 y mas afios 2.290,3 2.287,6 2.165,1 2,6 0,12% 125,1 5,78%

Tabla N2 12. Fuente: EPA, Instituto Nacional de Estadistica.
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Encuesta de Poblacién Activa de Castilla-La Mancha Primer trimestre de 2026

Anexo de tablas EPA

1. Poblaciones EPA del primer trimestre de 2026 (continuacion

Variacion absoluta y relativa del n2 de parados en Castilla-La Mancha (miles de personas y %)
Poblacion parada Variacion trimestral Variacion anual
2026 TI 2025 TIV 2025TI Absoluta Relativa Absoluta Relativa
Ambos sexos 139,7 130,2 138,3 9,4 7,26% 1,4 0,98%
De 16 a 19 afios 4,1 3,9 6,3 0,1 3,19% -2,3 -35,82%
De 20 a 24 afios 19,3 20,0 15,9 -0,7 -3,64% 3,3 21,00%
De 25 a 54 afios 85,9 80,8 88,6 51 6,33% -2,7 -3,01%
De 55 y mas afios 30,4 25,5 27,5 4,9 19,38% 2,9 10,68%
Hombres 63,5 56,9 59,1 6,5 11,42% 4,3 7,30%
De 16 a 19 afios 3,1 1,6 4,0 1,5 95,67% -0,9 -23,05%
De 20 a 24 afios 11,2 11,3 9,0 -0,1 -1,04% 2,1 23,61%
De 25 a 54 afios 35,8 33,9 34,2 1,9 5,55% 1,7 4,86%
De 55 y mas aios 13,4 10,2 12,0 3,2 31,94% 1,4 11,99%
Mujeres 76,2 73,3 79,2 2,9 4,02% -3,0 -3,74%
De 16 a 19 afios 1,0 2,4 2,3 -1,4 -57,88% -1,3 -57,46%
De 20 a 24 afios 8,1 8,7 6,9 -0,6 -7,00% 1,2 17,59%
De 25 a 54 afios 50,1 46,9 54,4 3,2 6,89% -4,3 -7,96%
De 55 y mas aios 17,0 15,3 15,5 1,7 11,05% 1,5 9,67%

Tabla N2 13. Fuente: EPA, Instituto Nacional de Estadistica.

Variacion absoluta y relativa del n2 de parados en Espafia (miles de personas y %)
Poblacion parada Variacion trimestral Variacion anual
2026 TI 2025 TIV 2025TI Absoluta Relativa Absoluta Relativa
Ambos sexos 2.708,6 2.477,1 2.789,2 231,5 9,34% -80,6 -2,89%
De 16 a 19 afios 111,9 76,7 104,3 35,3 45,99% 7,6 7,26%
De 20 a 24 afios 328,5 331,2 346,6 -2,7 -0,82% -18,2 -5,24%
De 25 a 54 afios 1.722,8 1.567,7 1.796,7 155,0 9,89% -74,0 -4,12%
De 55 y mas afos 545,4 501,5 541,5 43,9 8,75% 4,0 0,73%
Hombres 1.247,9 1.153,3 1.310,0 94,5 8,20% -62,2 -4,75%
De 16 a 19 afios 65,6 47,4 60,2 18,2 38,45% 5,3 8,85%
De 20 a 24 afios 171,0 170,5 184,9 0,4 0,24% -14,0 -7,55%
De 25 a 54 afios 770,6 708,5 817,0 62,1 8,77% -46,4 -5,68%
De 55 y mas afios 240,7 226,9 247,9 13,8 6,07% -7,2 -2,89%
Mujeres 1.460,7 1.323,8 1.479,1 137,0 10,35% -18,4 -1,24%
De 16 a 19 afios 46,4 29,3 44,1 17,1 58,18% 2,2 5,10%
De 20 a 24 afios 157,5 160,7 161,7 -3,1 -1,95% -4,2 -2,59%
De 25 a 54 afios 952,1 859,2 979,7 92,9 10,81% -27,6 -2,82%
De 55 y mas afos 304,7 274,6 293,6 30,1 10,97% 11,1 3,79%

Tabla N2 14. Fuente: EPA, Instituto Nacional de Estadistica.
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Encuesta de Poblacion Activa de Castilla-La Mancha Primer trimestre de 2026

Anexo de tablas EPA

2. Tasas EPA del primer trimestre de 2026 y comparacidn con trimestres anteriores

Tasa de actividad por CCAA y total nacional AMBOS SEXOS

Variacion Variacion

2026 TI 2025 TIV 2025TI .

trimestral anual
TOTAL NACIONAL 58,86% 58,94% 58,57% -0,08% 0,29%
Andalucia 57,05% 57,47% 56,50% -0,42% 0,55%
Aragdn 58,88% 57,98% 58,86% 0,90% 0,02%
Asturias (Principado de) 52,02% 52,47% 52,47% -0,45% -0,45%
Balears (llles) 61,86% 62,33% 61,42% -0,47% 0,44%
Canarias 60,22% 60,31% 60,07% -0,09% 0,15%
Cantabria 54,75% 54,99% 55,29% -0,24% -0,54%
Castillay Ledn 53,51% 54,43% 54,04% -0,92% -0,53%
Castilla-La Mancha 58,77% 59,35% 57,97% -0,58% 0,80%
Catalufia 61,61% 61,36% 61,43% 0,25% 0,18%
Comunitat Valenciana 58,91% 58,67% 58,21% 0,24% 0,70%
Extremadura 54,49% 55,20% 53,99% -0,71% 0,50%
Galicia 54,15% 54,11% 52,97% 0,04% 1,18%
Madrid (Comunidad de) 63,29% 62,95% 63,70% 0,34% -0,41%
Murcia (Regién de) 60,42% 60,28% 59,01% 0,14% 1,41%
Navarra (Comunidad Foral de) 58,47% 59,65% 58,26% -1,18% 0,21%
Pais Vasco 55,97% 56,28% 55,79% -0,31% 0,18%
Rioja (La) 57,84% 59,88% 58,26% -2,04% -0,42%
Ceuta 65,91% 64,53% 58,84% 1,38% 7,07%
Melilla 51,00% 53,00% 59,08% -2,00% -8,08%

Tabla N2 15. Fuente: EPA, Instituto Nacional de Estadistica.

Tasa de empleo por CCAA y total nacional AMBOS SEXOS

Variacion Variacion

2026 TI 2025 T IV 2025TI .,

trimestral anual
TOTAL NACIONAL 52,48% 53,09% 51,92% -0,61% 0,56%
Andalucia 48,68% 49,05% 47,38% -0,37% 1,30%
Aragon 53,95% 53,52% 53,98% 0,43% -0,03%
Asturias (Principado de) 47,33% 48,06% 47,58% -0,73% -0,25%
Balears (llles) 53,32% 57,47% 52,35% -4,15% 0,97%
Canarias 53,35% 52,69% 51,95% 0,66% 1,40%
Cantabria 50,65% 51,26% 50,94% -0,61% -0,29%
Castillay Ledn 48,67% 49,88% 49,34% -1,21% -0,67%
Castilla-La Mancha 51,15% 52,20% 50,28% -1,05% 0,87%
Catalufia 55,37% 56,30% 55,96% -0,93% -0,59%
Comunitat Valenciana 51,99% 52,57% 50,85% -0,58% 1,14%
Extremadura 47,27% 47,79% 45,03% -0,52% 2,24%
Galicia 49,30% 49,64% 48,30% -0,34% 1,00%
Madrid (Comunidad de) 58,28% 58,52% 57,90% -0,24% 0,38%
Murcia (Region de) 53,87% 53,61% 51,44% 0,26% 2,43%
Navarra (Comunidad Foral de) 53,15% 54,82% 53,90% -1,67% -0,75%
Pais Vasco 51,36% 52,06% 51,49% -0,70% -0,13%
Rioja (La) 52,28% 55,10% 53,11% -2,82% -0,83%
Ceuta 48,71% 50,20% 43,53% -1,49% 5,18%
Melilla 40,08% 40,81% 43,37% -0,73% -3,29%

Tabla N2 16. Fuente: EPA, Instituto Nacional de Estadistica.
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Encuesta de Poblacidon Activa de Castilla-La Mancha

Anexo de tablas EPA

2. Tasas EPA del primer trimestre de 2026 y comparacion con trimestres anteriores (cont.)

Primer trimestre de 2026

Tasa de paro por CCAA y total nacional AMBOS SEXOS
2026 T1 2025T IV 2025T1 Variacion - Variacién
trimestral anual
TOTAL NACIONAL 10,83% 9,93% 11,36% 0,90% -0,53%
Andalucia 14,66% 14,66% 16,14% 0,00% -1,48%
Aragon 8,37% 7,70% 8,29% 0,67% 0,08%
Asturias (Principado de) 9,02% 8,42% 9,31% 0,60% -0,29%
Balears (llles) 13,79% 7,80% 14,78% 5,99% -0,99%
Canarias 11,40% 12,63% 13,53% -1,23% -2,13%
Cantabria 7,49% 6,77% 7,86% 0,72% -0,37%
Castilla y Ledn 9,04% 8,36% 8,70% 0,68% 0,34%
Castilla-La Mancha 12,97% 12,05% 13,27% 0,92% -0,30%
Catalufa 10,12% 8,24% 8,91% 1,88% 1,21%
Comunitat Valenciana 11,75% 10,39% 12,65% 1,36% -0,90%
Extremadura 13,25% 13,42% 16,60% -0,17% -3,35%
Galicia 8,96% 8,26% 8,80% 0,70% 0,16%
Madrid (Comunidad de) 7,91% 7,04% 9,11% 0,87% -1,20%
Murcia (Regidn de) 10,84% 11,06% 12,83% -0,22% -1,99%
Navarra (Comunidad Foral de) 9,09% 8,10% 7,49% 0,99% 1,60%
Pais Vasco 8,23% 7,50% 7,71% 0,73% 0,52%
Rioja (La) 9,62% 8,00% 8,84% 1,62% 0,78%
Ceuta 26,10% 22,21% 26,01% 3,89% 0,09%
Melilla 21,42% 23,00% 26,60% -1,58% -5,18%
Tabla N2 17. Fuente: EPA, Instituto Nacional de Estadistica.
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Encuesta de Poblacidn Activa de Castilla-La Mancha Primer trimestre de 2026

Anexo de tablas EPA

2. Tasas EPA del primer trimestre de 2026 y comparacion con trimestres anteriores (cont.)

Tasas por sexo y franjas de edad en Castilla-La Mancha

Tasa de actividad Tasa de empleo Tasa de paro

2026 TI 2025TI 2026 TI 2025TI 2026 T 202571
Ambos sexos 58,77% 57,97% 51,15% 50,28% 12,97% 13,27%
Menores de 25 afios 39,14% 33,73% 28,33% 23,16% 27,62% 31,34%
De 25 y mas afios 61,40% 61,19% 54,20% 53,88% 11,73% 11,95%
De 16 a 19 afos 13,36% 10,90% 9,17% 4,23% 31,39% 61,16%
De 20 a 24 afos 60,00% 52,39% 43,84% 38,63% 26,94% 26,26%
De 25 a 54 afos 87,93% 87,30% 78,02% 76,97% 11,26% 11,83%
De 55 y mas afios 30,65% 30,52% 26,59% 26,75% 13,27% 12,34%
Hombres 65,26% 64,22% 58,36% 57,65% 10,57% 10,23%
Menores de 25 afios 45,74% 35,56% 33,27% 23,72% 27,26% 33,31%
De 25 y mas afios 68,03% 68,20% 61,92% 62,36% 8,98% 8,56%
De 16 a 19 afios 22,21% 12,05% 16,25% 3,97% 26,82% 67,04%
De 20 a 24 afios 64,94% 54,58% 47,16% 39,69% 27,38% 27,28%
De 25 a 54 afios 92,54% 92,79% 84,58% 85,08% 8,61% 8,31%
De 55 y mas afios 37,08% 36,86% 33,32% 33,42% 10,15% 9,35%
Mujeres 52,23% 51,72% 43,87% 42,90% 16,01% 17,04%
Menores de 25 afios 31,72% 31,72% 22,78% 22,55% 28,20% 28,92%
De 25 y mas afios 54,81% 54,24% 46,52% 45,47% 15,12% 16,17%
De 16 a 19 afos 3,35% 9,65% 1,15% 4,51% 65,61% 53,25%
De 20 a 24 afos 54,51% 49,98% 40,14% 37,47% 26,35% 25,03%
De 25 a 54 afos 82,96% 81,43% 70,97% 68,32% 14,45% 16,10%
De 55 y mas afios 24,81% 24,76% 20,47% 20,70% 17,50% 16,39%

Tabla N2 18. Fuente: EPA, Instituto Nacional de Estadistica.

Tasas por sexo y franjas de edad en Espafia

Tasa de actividad Tasa de empleo Tasa de paro

2026 TI 2025 TI 2026 T 2025 TI 2026 TI 2025 TI
Ambos sexos 58,86% 58,57% 52,48% 51,92% 10,83% 11,36%
Menores de 25 afios 36,54% 35,23% 27,57% 25,88% 24,54% 26,53%
De 25 y mas afios 61,78% 61,61% 55,74% 55,31% 9,77% 10,23%
De 16 a 19 afos 13,26% 12,08% 8,07% 7,22% 39,13% 40,22%
De 20 a 24 aios 54,76% 53,79% 42,84% 40,85% 21,77% 24,06%
De 25 a 54 afos 87,86% 87,75% 79,32% 78,80% 9,72% 10,20%
De 55 y mas afios 31,51% 30,75% 28,37% 27,57% 9,96% 10,35%
Hombres 63,66% 63,36% 57,63% 56,93% 9,47% 10,14%
Menores de 25 afios 39,63% 37,85% 30,30% 27,99% 23,55% 26,04%
De 25 y mas afios 67,01% 66,90% 61,45% 60,95% 8,31% 8,89%
De 16 a 19 afios 16,00% 13,39% 10,09% 7,95% 36,92% 40,65%
De 20 a 24 afios 58,03% 57,45% 46,03% 44,06% 20,67% 23,31%
De 25 a 54 afios 91,39% 91,19% 83,80% 83,10% 8,30% 8,87%
De 55 y mas afios 36,05% 35,50% 33,04% 32,33% 8,35% 8,94%
Mujeres 54,30% 54,04% 47,59% 47,17% 12,35% 12,72%
Menores de 25 afios 33,25% 32,44% 24,67% 23,64% 25,79% 27,13%
De 25 y mds afios 56,87% 56,67% 50,40% 50,04% 11,39% 11,71%
De 16 a 19 afos 10,36% 10,69% 5,94% 6,45% 42,73% 39,64%
De 20 a 24 aios 51,25% 49,90% 39,41% 37,43% 23,10% 24,98%
De 25 a 54 afos 84,29% 84,27% 74,78% 74,46% 11,28% 11,64%
De 55 y mds afios 27,63% 26,72% 24,39% 23,53% 11,74% 11,94%

Tabla N2 19. Fuente: EPA, Instituto Nacional de Estadistica.
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Encuesta de Poblacidn Activa de Castilla-La Mancha Primer trimestre de 2026

Anexo de tablas EPA

2. Tasas EPA del primer trimestre de 2026 y comparacion con trimestres anteriores (cont.)

Variacion intertrimestral e interanual de la tasa de actividad en Castilla-La Mancha

2026 T1 2025 TIV 2025T1 Variacion Variacion
trimestral anual
Ambos sexos 58,77% 59,35% 57,97% -0,58% 0,80%
Menores de 25 afios 39,14% 39,72% 33,73% -0,58% 5,41%
De 25 y mas afios 61,40% 61,95% 61,19% -0,55% 0,21%
De 16 a 19 afios 13,36% 12,74% 10,90% 0,62% 2,46%
De 20 a 24 afios 60,00% 61,40% 52,39% -1,40% 7,61%
De 25 a 54 afios 87,93% 88,19% 87,30% -0,26% 0,63%
De 55 y mas afios 30,65% 31,47% 30,52% -0,82% 0,13%
Hombres 65,26% 66,08% 64,22% -0,82% 1,04%
Menores de 25 afios 45,74% 42,39% 35,56% 3,35% 10,18%
De 25 y mas afios 68,03% 69,36% 68,20% -1,33% -0,17%
De 16 a 19 afios 22,21% 16,07% 12,05% 6,14% 10,16%
De 20 a 24 afios 64,94% 63,08% 54,58% 1,86% 10,36%
De 25 a 54 afios 92,54% 94,07% 92,79% -1,53% -0,25%
De 55 y mas afios 37,08% 38,18% 36,86% -1,10% 0,22%
Mujeres 52,23% 52,59% 51,72% -0,36% 0,51%
Menores de 25 afios 31,72% 36,82% 31,72% -5,10% 0,00%
De 25 y mas afios 54,81% 54,58% 54,24% 0,23% 0,57%
De 16 a 19 afios 3,35% 9,22% 9,65% -5,87% -6,30%
De 20 a 24 afios 54,51% 59,54% 49,98% -5,03% 4,53%
De 25 a 54 afios 82,96% 81,89% 81,43% 1,07% 1,53%
De 55 y mas afios 24,81% 25,37% 24,76% -0,56% 0,05%
Tabla N2 20. Fuente: EPA, Instituto Nacional de Estadistica.
Variacion intertrimestral e interanual de la tasa de actividad en Espafa
2026 T1 2025 TIV 2025T1 Variacion Variacion
trimestral anual
Ambos sexos 58,86% 58,94% 58,57% -0,08% 0,29%
Menores de 25 afios 36,54% 36,42% 35,23% 0,12% 1,31%
De 25 y mas afios 61,78% 61,87% 61,61% -0,09% 0,17%
De 16 a 19 afios 13,26% 11,81% 12,08% 1,45% 1,18%
De 20 a 24 afios 54,76% 55,62% 53,79% -0,86% 0,97%
De 25 a 54 afios 87,86% 88,03% 87,75% -0,17% 0,11%
De 55 y mas afios 31,51% 31,38% 30,75% 0,13% 0,76%
Hombres 63,66% 63,84% 63,36% -0,18% 0,30%
Menores de 25 afios 39,63% 38,35% 37,85% 1,28% 1,78%
De 25 y mas afios 67,01% 67,38% 66,90% -0,37% 0,11%
De 16 a 19 afios 16,00% 13,52% 13,39% 2,48% 2,61%
De 20 a 24 afios 58,03% 57,66% 57,45% 0,37% 0,58%
De 25 a 54 afios 91,39% 91,97% 91,19% -0,58% 0,20%
De 55y mas afios 36,05% 36,02% 35,50% 0,03% 0,55%
Mujeres 54,30% 54,29% 54,04% 0,01% 0,26%
Menores de 25 afios 33,25% 34,37% 32,44% -1,12% 0,81%
De 25 y mas afios 56,87% 56,71% 56,67% 0,16% 0,20%
De 16 a 19 afios 10,36% 10,00% 10,69% 0,36% -0,33%
De 20 a 24 afios 51,25% 53,44% 49,90% -2,19% 1,35%
De 25 a 54 afios 84,29% 84,03% 84,27% 0,26% 0,02%
De 55 y mas afios 27,63% 27,44% 26,72% 0,19% 0,91%

Tabla N2 21. Fuente: EPA, Instituto Nacional de Estadistica.
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Encuesta de Poblacidn Activa de Castilla-La Mancha Primer trimestre de 2026

Anexo de tablas EPA

2. Tasas EPA del primer trimestre de 2026 y comparacion con trimestres anteriores (cont.)

Variacion intertrimestral e interanual de la tasa de empleo en Castilla-La Mancha

2026 TI 2025TIV 2025TI V?rlaC|on Variacion
trimestral anual
Ambos sexos 51,15% 52,20% 50,28% -1,05% 0,87%
Menores de 25 afios 28,33% 28,48% 23,16% -0,15% 5,17%
De 25 y mas afios 54,20% 55,34% 53,88% -1,14% 0,32%
De 16 a 19 afios 9,17% 8,60% 4,23% 0,57% 4,94%
De 20 a 24 afios 43,84% 44,46% 38,63% -0,62% 5,21%
De 25 a 54 afios 78,02% 78,84% 76,97% -0,82% 1,05%
De 55 y mas afios 26,59% 28,04% 26,75% -1,45% -0,16%
Hombres 58,36% 59,84% 57,65% -1,48% 0,71%
Menores de 25 afios 33,27% 30,79% 23,72% 2,48% 9,55%
De 25 y mas afios 61,92% 63,86% 62,36% -1,94% -0,44%
De 16 a 19 afios 16,25% 12,87% 3,97% 3,38% 12,28%
De 20 a 24 afios 47,16% 44,88% 39,69% 2,28% 7,47%
De 25 a 54 afios 84,58% 86,48% 85,08% -1,90% -0,50%
De 55 y mas afios 33,32% 35,31% 33,42% -1,99% -0,10%
Mujeres 43,87% 44,53% 42,90% -0,66% 0,97%
Menores de 25 afios 22,78% 25,98% 22,55% -3,20% 0,23%
De 25 y mas afios 46,52% 46,87% 45,47% -0,35% 1,05%
De 16 a 19 afios 1,15% 4,09% 4,51% -2,94% -3,36%
De 20 a 24 afios 40,14% 43,99% 37,47% -3,85% 2,67%
De 25 a 54 afios 70,97% 70,65% 68,32% 0,32% 2,65%
De 55 y mas afios 20,47% 21,43% 20,70% -0,96% -0,23%
Tabla N2 22. Fuente: EPA, Instituto Nacional de Estadistica.
Variacion intertrimestral e interanual de la tasa de empleo en Espaiia
2026 TI 2025TIV 2025TI V?rlacwn Variacion
trimestral anual
Ambos sexos 52,48% 53,09% 51,92% -0,61% 0,56%
Menores de 25 afios 27,57% 28,04% 25,88% -0,47% 1,69%
De 25 y mas afios 55,74% 56,34% 55,31% -0,60% 0,43%
De 16 a 19 afios 8,07% 8,22% 7,22% -0,15% 0,85%
De 20 a 24 afios 42,84% 43,51% 40,85% -0,67% 1,99%
De 25 a 54 afios 79,32% 80,25% 78,80% -0,93% 0,52%
De 55 y mas afios 28,37% 28,48% 27,57% -0,11% 0,80%
Hombres 57,63% 58,24% 56,93% -0,61% 0,70%
Menores de 25 afios 30,30% 29,67% 27,99% 0,63% 2,31%
De 25 y mas afios 61,45% 62,21% 60,95% -0,76% 0,50%
De 16 a 19 afios 10,09% 9,21% 7,95% 0,88% 2,14%
De 20 a 24 afios 46,03% 45,59% 44,06% 0,44% 1,97%
De 25 a 54 afios 83,80% 84,99% 83,10% -1,19% 0,70%
De 55y mas afios 33,04% 33,16% 32,33% -0,12% 0,71%
Mujeres 47,59% 48,19% 47,17% -0,60% 0,42%
Menores de 25 afios 24,67% 26,30% 23,64% -1,63% 1,03%
De 25 y mas afios 50,40% 50,85% 50,04% -0,45% 0,36%
De 16 a 19 afios 5,94% 7,17% 6,45% -1,23% -0,51%
De 20 a 24 afios 39,41% 41,28% 37,43% -1,87% 1,98%
De 25 a 54 afios 74,78% 75,44% 74,46% -0,66% 0,32%
De 55 y mas afios 24,39% 24,50% 23,53% -0,11% 0,86%

Tabla N2 23. Fuente: EPA, Instituto Nacional de Estadistica.
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Encuesta de Poblacidn Activa de Castilla-La Mancha Primer trimestre de 2026

Anexo de tablas EPA

2. Tasas EPA del primer trimestre de 2026 y comparacion con trimestres anteriores (cont.)

Variacion intertrimestral e interanual de la tasa de paro en Castilla-La Mancha

2026 TI 2025TIV 2025TI V_a"acwn Variacion
trimestral anual
Ambos sexos 12,97% 12,05% 13,27% 0,92% -0,30%
Menores de 25 afios 27,62% 28,29% 31,34% -0,67% -3,72%
De 25 y mas afios 11,73% 10,67% 11,95% 1,06% -0,22%
De 16 a 19 afios 31,39% 32,47% 61,16% -1,08% -29,77%
De 20 a 24 afios 26,94% 27,60% 26,26% -0,66% 0,68%
De 25 a 54 afios 11,26% 10,60% 11,83% 0,66% -0,57%
De 55 y mas afios 13,27% 10,89% 12,34% 2,38% 0,93%
Hombres 10,57% 9,45% 10,23% 1,12% 0,34%
Menores de 25 afios 27,26% 27,36% 33,31% -0,10% -6,05%
De 25 y mas afios 8,98% 7,93% 8,56% 1,05% 0,42%
De 16 a 19 afios 26,82% 19,92% 67,04% 6,90% -40,22%
De 20 a 24 afios 27,38% 28,85% 27,28% -1,47% 0,10%
De 25 a 54 afios 8,61% 8,07% 8,31% 0,54% 0,30%
De 55 y mas afios 10,15% 7,51% 9,35% 2,64% 0,80%
Mujeres 16,01% 15,34% 17,04% 0,67% -1,03%
Menores de 25 afios 28,20% 29,46% 28,92% -1,26% -0,72%
De 25 y mas afios 15,12% 14,13% 16,17% 0,99% -1,05%
De 16 a 19 afios 65,61% 55,63% 53,25% 9,98% 12,36%
De 20 a 24 afios 26,35% 26,12% 25,03% 0,23% 1,32%
De 25 a 54 afios 14,45% 13,73% 16,10% 0,72% -1,65%
De 55 y mas afios 17,50% 15,53% 16,39% 1,97% 1,11%
Tabla N2 24. Fuente: EPA, Instituto Nacional de Estadistica.
Variacion intertrimestral e interanual de la tasa de paro en Espaina
2026 TI 2025TIV 2025TI V?rlacwn Variacion
trimestral anual
Ambos sexos 10,83% 9,93% 11,36% 0,90% -0,53%
Menores de 25 afios 24,54% 23,01% 26,53% 1,53% -1,99%
De 25 y mas afios 9,77% 8,93% 10,23% 0,84% -0,46%
De 16 a 19 afios 39,13% 30,43% 40,22% 8,70% -1,09%
De 20 a 24 afios 21,77% 21,78% 24,06% -0,01% -2,29%
De 25 a 54 afios 9,72% 8,84% 10,20% 0,88% -0,48%
De 55 y mas afios 9,96% 9,24% 10,35% 0,72% -0,39%
Hombres 9,47% 8,76% 10,14% 0,71% -0,67%
Menores de 25 afios 23,55% 22,63% 26,04% 0,92% -2,49%
De 25 y mas afios 8,31% 7,67% 8,89% 0,64% -0,58%
De 16 a 19 afios 36,92% 31,88% 40,65% 5,04% -3,73%
De 20 a 24 afios 20,67% 20,94% 23,31% -0,27% -2,64%
De 25 a 54 afios 8,30% 7,59% 8,87% 0,71% -0,57%
De 55y mas afios 8,35% 7,92% 8,94% 0,43% -0,59%
Mujeres 12,35% 11,24% 12,72% 1,11% -0,37%
Menores de 25 afios 25,79% 23,47% 27,13% 2,32% -1,34%
De 25 y mas afios 11,39% 10,33% 11,71% 1,06% -0,32%
De 16 a 19 afios 42,73% 28,34% 39,64% 14,39% 3,09%
De 20 a 24 afios 23,10% 22,75% 24,98% 0,35% -1,88%
De 25 a 54 afios 11,28% 10,22% 11,64% 1,06% -0,36%
De 55 y mas afios 11,74% 10,72% 11,94% 1,02% -0,20%

Tabla N2 25. Fuente: EPA, Instituto Nacional de Estadistica.
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Encuesta de Poblacién Activa de Castilla-La Mancha Primer trimestre de 2026

Anexo de tablas EPA

3. Resultados por provincias

Poblacion de 16 y mas afios segun situacion laboral y sexo miles de personas
Total Activos Ocupados Parados Prlme;::)mpleo Inactivos
Ambos sexos - C-LM 1.831,6 1.076,5 936,9 139,7 12,4 755,1
Albacete 338,7 206,8 183,3 23,5 1,1 131,9
Ciudad Real 428,6 233,1 200,5 32,6 2,0 195,5
Cuenca 174,9 95,4 83,4 12,0 1,0 79,5
Guadalajara 243,1 151,1 137,5 13,5 1,0 92,0
Toledo 646,3 390,1 332,1 58,0 7,3 256,2
Hombres - C-LM 920,0 600,4 536,9 63,5 51 319,6
Albacete 170,4 112,0 101,2 10,8 0,7 58,4
Ciudad Real 212,0 125,2 112,7 12,5 1,0 86,8
Cuenca 88,5 55,6 50,3 5,2 0,2 32,9
Guadalajara 124,4 82,9 75,7 7,3 0,6 41,5
Toledo 324,9 224,7 197,0 27,7 2,5 100,1
Mujeres - C-LM 911,6 476,1 399,9 76,2 7,4 435,5
Albacete 168,3 94,8 82,1 12,7 0,4 73,5
Ciudad Real 216,7 108,0 87,8 20,2 1,1 108,7
Cuenca 86,5 39,9 33,1 6,8 0,8 46,6
Guadalajara 118,7 68,1 61,9 6,3 0,3 50,6
Toledo 321,5 165,3 135,0 30,3 4,8 156,1
(*) Parados que buscan su primer empleo
Tabla N2 26. Fuente: EPA, Instituto Nacional de Estadistica.

Distribucion porcentual de la poblacién de 16 y mas aiios segun situacion laboral y sexo porcentaje

Activos Inactivos Ocupados Parados
Ambos sexos - C-LM 58,77% 41,23% 87,03% 12,97%
Albacete 61,06% 38,94% 88,65% 11,35%
Ciudad Real 54,39% 45,61% 86,00% 14,00%
Cuenca 54,56% 45,44% 87,43% 12,57%
Guadalajara 62,15% 37,85% 91,04% 8,96%
Toledo 60,35% 39,65% 85,13% 14,87%
Hombres - C-LM 65,26% 34,74% 89,43% 10,57%
Albacete 65,74% 34,26% 90,39% 9,61%
Ciudad Real 59,06% 40,94% 90,03% 9,97%
Cuenca 62,79% 37,21% 90,60% 9,40%
Guadalajara 66,67% 33,33% 91,23% 8,77%
Toledo 69,18% 30,82% 87,67% 12,33%
Mujeres - C-LM 52,23% 47,77% 83,99% 16,01%
Albacete 56,32% 43,68% 86,60% 13,40%
Ciudad Real 49,83% 50,17% 81,32% 18,68%
Cuenca 46,14% 53,86% 83,02% 16,98%
Guadalajara 57,40% 42,60% 90,80% 9,20%
Toledo 51,44% 48,56% 81,68% 18,32%

Tabla N2 27. Fuente: EPA, Instituto Nacional de Estadistica.
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Encuesta de Poblacidn Activa de Castilla-La Mancha Primer trimestre de 2026

Anexo de tablas EPA

3. Resultados por provincias (continuacion

Variaciones absolutas y relativas de la poblacion de 16 y mas aios CASTILLA-LA MANCHA
Variacion trimestral Variacion anual
2026 TI 2025 TIV 2025TI Absoluta Relativa Absoluta Relativa
Total Ambos sexos 1.831,6 1.820,2 1.798,3 11,4 0,6% 33,4 1,9%
Activos 1.076,5 1.080,3 1.042,5 -3,8 -0,4% 34,0 3,3%
Ocupados 936,9 950,1 904,2 -13,2 -1,4% 32,7 3,6%
Parados 139,7 130,2 138,3 9,4 7,3% 1,4 1,0%
Parados ler. empleo (*) 12,4 13,6 8,6 -1,2 -8,8% 3,9 44,9%
Inactivos 755,1 739,9 755,7 15,2 2,1% -0,6 -0,1%
Total Hombres 920,0 912,1 900,1 8,0 0,9% 19,9 2,2%
Activos 600,4 602,7 578,0 -2,3 -0,4% 22,4 3,9%
Ocupados 536,9 545,8 518,9 -8,8 -1,6% 18,1 3,5%
Parados 63,5 56,9 59,1 6,5 11,4% 4,3 7,3%
Parados ler. empleo (*) 5,1 4,7 3,8 0,3 7,1% 1,3 34,2%
Inactivos 319,6 309,4 322,1 10,3 3,3% -2,4 -0,8%
Total Mujeres 911,6 908,1 898,2 3,5 0,4% 13,4 1,5%
Activos 476,1 477,6 464,5 -1,5 -0,3% 11,6 2,5%
Ocupados 399,9 404,3 385,4 -4,4 -1,1% 14,6 3,8%
Parados 76,2 73,3 79,2 2,9 4,0% -3,0 -3,7%
Parados ler. empleo (*) 7,4 8,9 4,8 -1,5 -17,2% 2,6 53,3%
Inactivos 435,5 430,5 433,6 4,9 1,1% 1,8 0,4%

(*) Parados que buscan su primer empleo
Tabla N2 28. Fuente: EPA, Instituto Nacional de Estadistica.

Variaciones absolutas y relativas de la poblacion de 16 y mas ainos Albacete
Variacion trimestral Variacion anual
2026 TI 2025 TIV 2025TI Absoluta Relativa Absoluta Relativa
Total Ambos sexos 338,7 336,8 332,8 1,9 0,6% 5,9 1,8%
Activos 206,8 206,5 193,1 0,3 0,1% 13,7 7,1%
Ocupados 183,3 185,5 169,5 -2,1 -1,1% 13,8 8,1%
Parados 23,5 21,1 23,5 2,4 11,5% 0,0 -0,2%
Parados ler. empleo (*) 1,1 1,9 2,0 -0,8 -41,3% -0,8 -42,7%
Inactivos 131,9 130,3 139,7 1,6 1,2% -7,8 -5,6%
Total Hombres 170,4 169,4 166,3 1,0 0,6% 4,0 2,4%
Activos 112,0 114,3 105,7 -2,3 -2,0% 6,3 5,9%
Ocupados 101,2 104,0 96,2 -2,8 -2,7% 5,0 5,2%
Parados 10,8 10,3 9,5 0,5 5,0% 1,2 12,9%
Parados ler. empleo (*) 0,7 0,9 0,0 -0,2 -22,7% 0,7 -
Inactivos 58,4 55,1 60,6 3,3 6,0% -2,2 -3,7%
Total Mujeres 168,3 167,4 166,5 0,9 0,5% 1,9 1,1%
Activos 94,8 92,2 87,3 2,6 2,8% 7,5 8,6%
Ocupados 82,1 81,4 73,4 0,7 0,9% 8,7 11,9%
Parados 12,7 10,8 14,0 1,9 17,6% -1,3 -9,1%
Parados ler. empleo (*) 0,4 1,0 2,0 -0,6 -58,0% -1,5 -78,5%
Inactivos 73,5 75,2 79,1 -1,7 -2,2% -5,6 -7,1%

(*) Parados que buscan su primer empleo
Tabla N2 29. Fuente: EPA, Instituto Nacional de Estadistica.
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Anexo de tablas EPA

3. Resultados por provincias (continuacion

Variaciones absolutas y relativas de la poblacion de 16 y mas aios Ciudad Real
Variacion trimestral Variacion anual
2026 TI 2025 TIV 2025TI Absoluta Relativa Absoluta Relativa
Total Ambos sexos 428,6 425,3 422,4 3,4 0,8% 6,2 1,5%
Activos 233,1 235,9 237,4 -2,8 -1,2% -4,3 -1,8%
Ocupados 200,5 207,4 198,8 -6,9 -3,3% 1,7 0,9%
Parados 32,6 28,5 38,6 4,1 14,4% -6,0 -15,5%
Parados ler. empleo (*) 2,0 2,1 2,8 -0,1 -3,3% -0,7 -26,3%
Inactivos 195,5 189,3 185,0 6,1 3,2% 10,5 5,7%
Total Hombres 212,0 211,3 209,1 0,6 0,3% 2,8 1,4%
Activos 125,2 125,0 130,9 0,2 0,1% -5,7 -4,4%
Ocupados 112,7 112,6 113,0 0,1 0,1% -0,3 -0,3%
Parados 12,5 12,4 17,9 0,1 0,6% -5,4 -30,4%
Parados ler. empleo (*) 1,0 0,3 1,7 0,7 257,3% -0,7 -43,3%
Inactivos 86,8 86,3 78,2 0,5 0,5% 8,6 11,0%
Total Mujeres 216,7 213,9 213,3 2,7 1,3% 3,4 1,6%
Activos 108,0 110,9 106,5 -3,0 -2,7% 1,5 1,4%
Ocupados 87,8 94,8 85,8 -7,0 -7,4% 2,0 2,3%
Parados 20,2 16,1 20,7 4,0 25,0% -0,5 -2,6%
Parados ler. empleo (*) 1,1 1,8 1,1 -0,8 -41,5% 0,0 0,6%
Inactivos 108,7 103,0 106,8 5,7 5,5% 1,9 1,8%

(*) Parados que buscan su primer empleo
Tabla N2 30. Fuente: EPA, Instituto Nacional de Estadistica.

Variaciones absolutas y relativas de la poblacion de 16 y mas ainos Cuenca
Variacion trimestral Variacion anual
2026 TI 2025 TIV 2025TI Absoluta Relativa Absoluta Relativa

Total Ambos sexos 174,9 175,1 174,2 -0,2 -0,1% 0,8 0,4%
Activos 95,4 101,3 92,0 -5,9 -5,8% 3,5 3,8%
Ocupados 83,4 87,1 84,2 -3,7 -4,2% -0,7 -0,8%
Parados 12,0 14,2 7,8 -2,2 -15,4% 4,2 53,2%
Parados ler. empleo (*) 1,0 1,6 0,9 -0,6 -35,2% 0,2 17,8%
Inactivos 79,5 73,8 82,2 5,6 7,6% -2,7 -3,3%
Total Hombres 88,5 88,6 88,2 -0,1 -0,1% 0,3 0,3%
Activos 55,6 59,1 52,8 -3,5 -5,9% 2,7 5,2%
Ocupados 50,3 52,4 49,8 -2,1 -3,9% 0,5 1,1%
Parados 5,2 6,7 3,0 -1,5 -21,8% 2,2 72,8%
Parados ler. empleo (*) 0,2 0,8 0,3 -0,6 -73,0% -0,1 -25,6%
Inactivos 32,9 29,5 35,4 3,4 11,6% -2,5 -7,0%
Total Mujeres 86,5 86,6 85,9 -0,1 -0,2% 0,5 0,6%
Activos 39,9 42,2 39,2 -2,3 -5,6% 0,7 1,9%
Ocupados 33,1 34,7 34,4 -1,6 -4,6% -1,2 -3,6%
Parados 6,8 7,5 4,8 -0,7 -9,7% 2,0 40,9%
Parados ler. empleo (*) 0,8 0,8 0,6 0,0 3,1% 0,2 39,3%
Inactivos 46,6 44,4 46,8 2,2 5,0% -0,2 -0,4%

(*) Parados que buscan su primer empleo
Tabla N2 31. Fuente: EPA, Instituto Nacional de Estadistica.
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3. Resultados por provincias (continuacion

Variaciones absolutas y relativas de la poblacion de 16 y mas aios Guadalajara
Variacion trimestral Variacion anual
2026 TI 2025 TIV 2025TI Absoluta Relativa Absoluta Relativa
Total Ambos sexos 243,1 242,0 240,4 1,1 0,4% 2,7 1,1%
Activos 151,1 152,6 151,4 -1,6 -1,0% -0,3 -0,2%
Ocupados 137,5 136,4 135,2 1,1 0,8% 2,3 1,7%
Parados 13,5 16,2 16,2 -2,7 -16,5% -2,6 -16,3%
Parados ler. empleo (*) 1,0 1,3 0,9 -0,4 -27,0% 0,0 2,4%
Inactivos 92,0 89,4 89,0 2,6 2,9% 3,0 3,3%
Total Hombres 124,4 123,3 121,8 1,1 0,9% 2,6 2,1%
Activos 82,9 83,7 80,3 -0,7 -0,9% 2,7 3,3%
Ocupados 75,7 77,2 73,3 -1,5 -2,0% 2,3 3,2%
Parados 7,3 6,5 6,9 0,8 12,4% 0,3 4,6%
Parados ler. empleo (*) 0,6 0,2 0,6 0,4 187,3% 0,1 10,7%
Inactivos 41,5 39,7 41,5 1,8 4,5% -0,1 -0,2%
Total Mujeres 118,7 118,7 118,6 0,0 0,0% 0,1 0,1%
Activos 68,1 69,0 71,1 -0,8 -1,2% -2,9 -4,1%
Ocupados 61,9 59,2 61,9 2,7 4,5% 0,0 0,0%
Parados 6,3 9,7 9,2 -3,5 -35,7% -3,0 -32,1%
Parados ler. empleo (*) 0,3 1,1 0,4 -0,8 -70,8% 0,0 -11,1%
Inactivos 50,6 49,7 47,5 0,8 1,6% 3,1 6,4%

(*) Parados que buscan su primer empleo
Tabla N2 32. Fuente: EPA, Instituto Nacional de Estadistica.

Variaciones absolutas y relativas de la poblacion de 16 y mas ainos Toledo
Variacion trimestral Variacion anual
2026 TI 2025 TIV 2025TI Absoluta Relativa Absoluta Relativa
Total Ambos sexos 646,3 641,0 628,5 5,3 0,8% 17,8 2,8%
Activos 390,1 384,0 368,7 6,1 1,6% 21,4 5,8%
Ocupados 332,1 333,7 316,6 -1,7 -0,5% 15,5 4,9%
Parados 58,0 50,2 52,2 7,8 15,5% 5,8 11,2%
Parados ler. empleo (*) 7,3 6,7 2,1 0,6 8,6% 5,2 255,3%
Inactivos 256,2 257,0 259,8 -0,8 -0,3% -3,6 -1,4%
Total Hombres 324,9 319,5 314,6 53 1,7% 10,2 3,3%
Activos 224,7 220,7 208,3 4,0 1,8% 16,5 7,9%
Ocupados 197,0 199,6 186,6 -2,5 -1,3% 10,5 5,6%
Parados 27,7 21,1 21,7 6,6 31,1% 6,0 27,7%
Parados ler. empleo (*) 2,5 2,5 1,2 0,0 0,4% 1,3 109,4%
Inactivos 100,1 98,8 106,3 1,3 1,3% -6,2 -5,9%
Total Mujeres 321,5 321,4 313,9 0,0 0,0% 7,6 2,4%
Activos 165,3 163,3 160,4 2,1 1,3% 4,9 3,0%
Ocupados 135,0 134,2 130,0 0,9 0,7% 5,1 3,9%
Parados 30,3 29,1 30,5 1,2 4,2% -0,2 -0,5%
Parados ler. empleo (*) 4,8 4,2 0,8 0,6 13,6% 3,9 467,4%
Inactivos 156,1 158,2 153,4 -2,1 -1,3% 2,7 1,7%

(*) Parados que buscan su primer empleo
Tabla N2 33. Fuente: EPA, Instituto Nacional de Estadistica.

Consejeria de Economia, Empresas y Empleo. Observatorio de las Ocupaciones 20



Encuesta de Poblacién Activa de Castilla-La Mancha Primer trimestre de 2026

Anexo de tablas EPA

3. Resultados por provincias (continuacion

Variaciones de la tasa de actividad segtin sexo porcentaje
2026 T 2025 TIV 202571 Variacion Variacion
trimestral anual
Ambos sexos - C-LM 58,77% 59,35% 57,97% -0,58% 0,80%
Albacete 61,06% 61,31% 58,01% -0,25% 3,05%
Ciudad Real 54,39% 55,48% 56,20% -1,09% -1,81%
Cuenca 54,56% 57,84% 52,82% -3,28% 1,74%
Guadalajara 62,15% 63,06% 62,96% -0,91% -0,81%
Toledo 60,35% 59,90% 58,67% 0,45% 1,68%
Hombres - C-LM 65,26% 66,08% 64,22% -0,82% 1,04%
Albacete 65,74% 67,48% 63,56% -1,74% 2,18%
Ciudad Real 59,06% 59,15% 62,61% -0,09% -3,55%
Cuenca 62,79% 66,70% 59,87% -3,91% 2,92%
Guadalajara 66,67% 67,84% 65,91% -1,17% 0,76%
Toledo 69,18% 69,08% 66,20% 0,10% 2,98%
Mujeres - C-LM 52,23% 52,59% 51,72% -0,36% 0,51%
Albacete 56,32% 55,08% 52,47% 1,24% 3,85%
Ciudad Real 49,83% 51,85% 49,93% -2,02% -0,10%
Cuenca 46,14% 48,78% 45,57% -2,64% 0,57%
Guadalajara 57,40% 58,10% 59,94% -0,70% -2,54%
Toledo 51,44% 50,79% 51,11% 0,65% 0,33%

Tabla N2 34. Fuente: EPA, Instituto Nacional de Estadistica.

Variaciones de la tasa de empleo segtin sexo porcentaje
Varlacié Variacié
2026 T1 2025T IV 202571 ariacion ariacion
trimestral anual
Ambos sexos - C-LM 51,15% 52,20% 50,28% -1,05% 0,87%
Albacete 54,13% 55,06% 50,95% -0,93% 3,18%
Ciudad Real 46,78% 48,77% 47,06% -1,99% -0,28%
Cuenca 47,70% 49,74% 48,32% -2,04% -0,62%
Guadalajara 56,58% 56,36% 56,23% 0,22% 0,35%
Toledo 51,38% 52,07% 50,37% -0,69% 1,01%
Hombres - C-LM 58,36% 59,84% 57,65% -1,48% 0,71%
Albacete 59,42% 61,43% 57,83% -2,01% 1,59%
Ciudad Real 53,17% 53,28% 54,03% -0,11% -0,86%
Cuenca 56,88% 59,15% 56,44% -2,27% 0,44%
Guadalajara 60,83% 62,60% 60,20% -1,77% 0,63%
Toledo 60,65% 62,46% 59,30% -1,81% 1,35%
Mujeres - C-LM 43,87% 44,53% 42,90% -0,66% 0,97%
Albacete 48,78% 48,62% 44,07% 0,16% 4,71%
Ciudad Real 40,52% 44,32% 40,22% -3,80% 0,30%
Cuenca 38,31% 40,11% 39,98% -1,80% -1,67%
Guadalajara 52,12% 49,88% 52,16% 2,24% -0,04%
Toledo 42,01% 41,74% 41,41% 0,27% 0,60%

Tabla N2 35. Fuente: EPA, Instituto Nacional de Estadistica.

Consejeria de Economia, Empresas y Empleo. Observatorio de las Ocupaciones 21



Encuesta de Poblacion Activa de Castilla-La Mancha

Anexo de tablas EPA

Primer trimestre de 2026

3. Resultados por provincias (continuacion)

Variaciones de la tasa de paro segun sexo porcentaje
2026 T1 2025 T IV 202571 Variacién Variacién
trimestral anual
Ambos sexos - C-LM 12,97% 12,05% 13,27% 0,92% -0,30%
Albacete 11,35% 10,19% 12,18% 1,16% -0,83%
Ciudad Real 14,00% 12,09% 16,27% 1,91% -2,27%
Cuenca 12,57% 14,00% 8,51% -1,43% 4,06%
Guadalajara 8,96% 10,62% 10,69% -1,66% -1,73%
Toledo 14,87% 13,08% 14,15% 1,79% 0,72%
Hombres - C-LM 10,57% 9,45% 10,23% 1,12% 0,34%
Albacete 9,61% 8,97% 9,02% 0,64% 0,59%
Ciudad Real 9,97% 9,92% 13,69% 0,05% -3,72%
Cuenca 9,40% 11,31% 5,72% -1,91% 3,68%
Guadalajara 8,77% 7,73% 8,65% 1,04% 0,12%
Toledo 12,33% 9,58% 10,42% 2,75% 1,91%
Mujeres - C-LM 16,01% 15,34% 17,04% 0,67% -1,03%
Albacete 13,40% 11,71% 16,00% 1,69% -2,60%
Ciudad Real 18,68% 14,54% 19,43% 4,14% -0,75%
Cuenca 16,98% 17,77% 12,28% -0,79% 4,70%
Guadalajara 9,20% 14,13% 12,98% -4,93% -3,78%
Toledo 18,32% 17,81% 18,98% 0,51% -0,66%
Tabla N2 36. Fuente: EPA, Instituto Nacional de Estadistica.
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3. Resultados por provincias (continuacion

Variaciones absolutas y relativas de los ocupados por sector en CASTILLA-LA MANCHA

Variacion trimestral

miles y %

Variacion anual

2026 TI 2025TIV 2025TI Absoluta Relativa Absoluta Relativa
Total Ambos sexos 936,9 950,1 904,2 -13,2 -1,4% 32,7 3,6%
Agricultura 51,4 53,7 53,3 -2,3 -4,4% -1,9 -3,6%
Industria 157,9 155,6 148,9 2,3 1,5% 9,0 6,1%
Construccion 82,7 88,5 80,9 -5,8 -6,5% 1,8 2,3%
Servicios 644,9 652,3 621,2 -7,4 -1,1% 23,7 3,8%
Total Hombres 536,9 545,8 518,9 -8,8 -1,6% 18,1 3,5%
Agricultura 43,7 44,4 45,1 -0,8 -1,7% -1,4 -3,1%
Industria 115,7 114,6 105,8 1,2 1,0% 9,9 9,4%
Construccion 76,3 80,4 75,3 -4,0 -5,0% 1,0 1,3%
Servicios 301,2 306,4 292,6 -5,2 -1,7% 8,6 2,9%
Total Mujeres 399,9 404,3 385,4 -4,4 -1,1% 14,6 3,8%
Agricultura 7,7 9,3 8,2 -1,6 -17,1% -0,5 -6,3%
Industria 42,2 41,1 43,1 1,1 2,8% -0,9 -2,1%
Construccion 6,4 8,1 5,5 -1,8 -21,7% 0,8 15,1%
Servicios 343,7 345,9 328,5 -2,2 -0,6% 15,2 4,6%
Tabla N2 37. Fuente: EPA, Instituto Nacional de Estadistica.
Variaciones absolutas y relativas de los ocupados por sector en Albacete milesy %

Variacidn trimestral

Variacion anual

2026 TI 2025 TIV 2025TI Absoluta Relativa Absoluta Relativa
Total Ambos sexos 183,3 185,5 169,5 -2,1 -1,1% 13,8 8,1%
Agricultura 10,8 14,1 15,0 -3,3 -23,2% -4,2 -28,1%
Industria 27,6 29,1 27,7 -1,5 -5,1% -0,1 -0,3%
Construccion 14,9 15,9 11,0 -1,0 -6,3% 3,9 35,4%
Servicios 130,0 126,3 115,8 3,6 2,9% 14,2 12,3%
Total Hombres 101,2 104,0 96,2 -2,8 -2,7% 5,0 5,2%
Agricultura 9,4 11,2 11,6 -1,8 -15,8% -2,2 -18,7%
Industria 19,4 20,4 20,0 -1,0 -4,8% -0,6 -3,0%
Construccion 13,7 14,5 10,6 -0,8 -5,7% 3,1 28,9%
Servicios 58,7 57,9 54,0 0,8 1,3% 4,7 8,8%
Total Mujeres 82,1 81,4 73,4 0,7 0,9% 8,7 11,9%
Agricultura 1,4 2,9 3,5 -1,5 -51,6% -2,1 -59,4%
Industria 8,2 8,7 7,7 -0,5 -5,6% 0,5 6,7%
Construccion 1,2 1,4 0,4 -0,2 -12,7% 0,8 223,5%
Servicios 71,3 68,4 61,8 2,9 4,2% 9,5 15,3%

Tabla N2 38. Fuente: EPA, Instituto Nacional de Estadistica.
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3. Resultados por provincias (continuacion

Variaciones absolutas y relativas de los ocupados por sector en Ciudad Real

Variacion trimestral

miles y %

Variacion anual

2026 TI 2025TIV 2025TI Absoluta Relativa Absoluta Relativa
Total Ambos sexos 200,5 207,4 198,8 -6,9 -3,3% 1,7 0,9%
Agricultura 16,8 14,8 14,9 2,0 13,8% 1,9 12,9%
Industria 31,9 30,8 31,2 1,2 3,8% 0,7 2,3%
Construccion 18,0 18,7 18,5 -0,7 -3,6% -0,5 -2,7%
Servicios 133,7 143,2 134,2 -9,5 -6,6% -0,4 -0,3%
Total Hombres 112,7 112,6 113,0 0,1 0,1% -0,3 -0,3%
Agricultura 15,0 12,7 13,8 2,3 18,2% 1,2 8,8%
Industria 24,0 23,4 22,5 0,5 2,2% 1,5 6,5%
Construccion 16,9 16,3 17,6 0,6 3,7% -0,7 -3,8%
Servicios 56,9 60,2 59,2 -3,3 -5,5% -2,3 -3,9%
Total Mujeres 87,8 94,8 85,8 -7,0 -7,4% 2,0 2,3%
Agricultura 1,8 2,1 1,1 -0,3 -12,8% 0,7 63,8%
Industria 8,0 7,3 8,7 0,7 9,0% -0,8 -8,6%
Construccion 1,1 2,4 1,0 -1,3 -52,9% 0,2 17,8%
Servicios 76,9 83,0 75,0 -6,1 -7,4% 1,9 2,5%
Tabla N2 39. Fuente: EPA, Instituto Nacional de Estadistica.
Variaciones absolutas y relativas de los ocupados por sector en Cuenca milesy %

Variacidn trimestral

Variacion anual

2026 TI 2025 TIV 2025TI Absoluta Relativa Absoluta Relativa
Total Ambos sexos 83,4 87,1 84,2 -3,7 -4,2% -0,7 -0,8%
Agricultura 10,0 11,6 11,1 -1,6 -13,6% -1,1 -9,9%
Industria 15,0 15,7 13,6 -0,7 -4,4% 1,5 10,9%
Construccion 6,4 7,4 5,7 -1,0 -13,5% 0,7 13,0%
Servicios 52,0 52,4 53,8 -0,4 -0,7% -1,8 -3,4%
Total Hombres 50,3 52,4 49,8 -2,1 -3,9% 0,5 1,1%
Agricultura 7,6 8,8 9,5 -1,2 -14,1% -2,0 -20,5%
Industria 11,8 11,7 10,4 0,1 0,8% 1,4 13,7%
Construccion 5,8 7,0 5,6 -1,2 -16,9% 0,3 4,8%
Servicios 25,1 24,8 24,3 0,3 1,2% 0,8 3,3%
Total Mujeres 33,1 34,7 34,4 -1,6 -4,6% -1,2 -3,6%
Agricultura 2,4 2,7 1,6 -0,3 -11,8% 0,9 54,4%
Industria 3,3 4,1 3,2 -0,8 -19,4% 0,1 1,7%
Construccion 0,6 0,4 0,1 0,2 45,8% 0,5 412,7%
Servicios 26,8 27,5 29,5 -0,7 -2,5% -2,6 -8,9%

Tabla N2 40. Fuente: EPA, Instituto Nacional de Estadistica.
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3. Resultados por provincias (continuacion

Variaciones absolutas y relativas de los ocupados por sector en Guadalajara miles y %
Variacion trimestral Variacion anual
2026 TI 2025TIV 2025TI Absoluta Relativa Absoluta Relativa
Total Ambos sexos 137,5 136,4 135,2 1,1 0,8% 2,3 1,7%
Agricultura 2,0 1,5 2,6 0,5 31,9% -0,6 -22,7%
Industria 21,1 20,7 15,9 0,4 1,9% 5,1 32,3%
Construccion 8,4 10,5 11,2 -2,1 -19,9% -2,8 -25,1%
Servicios 106,0 103,7 105,4 2,3 2,2% 0,6 0,6%
Total Hombres 75,7 77,2 73,3 -1,5 -2,0% 2,3 3,2%
Agricultura 2,0 1,4 2,2 0,7 49,2% -0,1 -6,3%
Industria 15,0 15,4 11,1 -0,4 -2,4% 3,9 35,0%
Construccion 7,3 9,0 9,7 -1,8 -19,6% -2,4 -25,0%
Servicios 51,4 51,4 50,4 -0,1 -0,1% 1,0 2,0%
Total Mujeres 61,9 59,2 61,9 2,7 4,5% 0,0 0,0%
Agricultura 0,0 0,2 0,5 -0,2 -100,0% -0,5 -100,0%
Industria 6,1 5,3 4,8 0,8 14,4% 1,3 26,2%
Construccion 1,1 1,4 1,5 -0,3 -21,5% -0,4 -26,0%
Servicios 54,7 52,3 55,1 2,4 4,5% -0,4 -0,7%

Tabla N2 41. Fuente: EPA, Instituto Nacional de Estadistica.

Variaciones absolutas y relativas de los ocupados por sector en Toledo milesy %
Variacion trimestral Variacion anual
2026 TI 2025 TIV 2025TI Absoluta Relativa Absoluta Relativa
Total Ambos sexos 332,1 333,7 316,6 -1,7 -0,5% 15,5 4,9%
Agricultura 11,7 11,7 9,6 0,0 -0,3% 2,1 21,4%
Industria 62,2 59,3 60,5 2,9 4,9% 1,8 2,9%
Construccion 34,9 36,0 34,4 -1,0 -2,9% 0,5 1,5%
Servicios 223,2 226,7 212,0 -3,5 -1,6% 11,2 5,3%
Total Hombres 197,0 199,6 186,6 -2,5 -1,3% 10,5 5,6%
Agricultura 9,7 10,4 8,1 -0,7 -6,9% 1,6 20,2%
Industria 45,6 43,7 41,9 1,9 4,4% 3,7 9,0%
Construccion 32,6 33,4 31,9 -0,8 -2,5% 0,8 2,4%
Servicios 109,1 112,1 104,8 -2,9 -2,6% 4,3 4,1%
Total Mujeres 135,0 134,2 130,0 0,9 0,7% 51 3,9%
Agricultura 2,0 1,3 1,6 0,7 51,2% 0,4 27,4%
Industria 16,6 15,7 18,6 1,0 6,3% -2,0 -10,6%
Construccion 2,3 2,5 2,6 -0,2 -7,7% -0,2 -9,3%
Servicios 114,0 114,6 107,2 -0,6 -0,5% 6,8 6,4%

Tabla N2 42. Fuente: EPA, Instituto Nacional de Estadistica.
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Tasa de actividad en Castilla-La Mancha y Espaiia
en el primer trimestre de 2026
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Grafico N2 1. Elaboracion propia. Fuente: EPA, Instituto Nacional de Estadistica.

Tasa de actividad en Castilla-La Mancha y Espafiia
en el primer trimestre de 2026 (Hombres)
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Grafico N2 2. Elaboracion propia. Fuente: EPA, Instituto Nacional de Estadistica.

Tasa de actividad en Castilla-La Mancha y Espafiia
en el primer trimestre de 2026 (mujeres)
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Grafico N2 3. Elaboracion propia. Fuente: EPA, Instituto Nacional de Estadistica.
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Tasa de paro en Castilla-La Mancha y Espaiia
en el primer trimestre de 2026
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Grafico N2 4. Elaboracion propia. Fuente: EPA, Instituto Nacional de Estadistica.

Tasa de paro en Castilla-La Mancha y Espaiia
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Grafico N2 5. Elaboracion propia. Fuente: EPA, Instituto Nacional de Estadistica.

Tasa de paro en Castilla-La Mancha y Espaiia
en el primer trimestre de 2026 (mujeres)
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Grafico N2 6. Elaboracion propia. Fuente: EPA, Instituto Nacional de Estadistica.
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Tasa de empleo en Castilla-La Mancha y Espaiia
en el primer trimestre de 2026
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Grafico N2 7. Elaboracion propia. Fuente: EPA, Instituto Nacional de Estadistica.

Tasa de empleo en Castilla-La Mancha y Espaiia
en el primer trimestre de 2026 (Hombres)
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Grafico N2 8. Elaboracion propia. Fuente: EPA, Instituto Nacional de Estadistica.

Tasa de empleo en Castilla-La Mancha y Espaiia
en el primer trimestre de 2026 (mujeres)
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Grafico N2 9. Elaboracion propia. Fuente: EPA, Instituto Nacional de Estadistica.
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Distribucion provincial de las personas activas en Castilla-La Mancha
en el primer trimestre de 2026 (miles de personas y porcentaje regional)
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Grafico N2 10. Elaboracién propia. Fuente: EPA, Instituto Nacional de Estadistica.

Distribucion provincial de los hombres activos en Castilla-La Mancha
en el primer trimestre de 2026 (miles de personas y porcentaje regional)
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Grafico N2 11. Elaboracién propia. Fuente: EPA, Instituto Nacional de Estadistica.

Distribucion provincial de las mujeres activas en Castilla-La Mancha
en el primer trimestre de 2026 (miles de personas y porcentaje regional)
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Grafico N2 12. Elaboracién propia. Fuente: EPA, Instituto Nacional de Estadistica.
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Distribucion provincial de las personas ocupadas en Castilla-La Mancha
en el primer trimestre de 2026 (miles de personas y porcentaje regional)
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Grafico N2 13. Elaboracién propia. Fuente: EPA, Instituto Nacional de Estadistica.

Distribucion provincial de los hombres ocupados en Castilla-La Mancha
en el primer trimestre de 2026 (miles de personas y porcentaje regional)
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Grafico N2 14. Elaboracién propia. Fuente: EPA, Instituto Nacional de Estadistica.

Distribucion provincial de las mujeres ocupadas en Castilla-La Mancha
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Grafico N2 15. Elaboracién propia. Fuente: EPA, Instituto Nacional de Estadistica.
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Distribucion provincial de las personas paradas en Castilla-La Mancha
en el primer trimestre de 2026 (miles de personas y porcentaje regional)
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Grafico N2 16. Elaboracién propia. Fuente: EPA, Instituto Nacional de Estadistica.

Distribucion provincial de los hombres parados en Castilla-La Mancha
en el primer trimestre de 2026 (miles de personas y porcentaje regional)
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Grafico N2 17. Elaboracién propia. Fuente: EPA, Instituto Nacional de Estadistica.

Distribucion provincial de las mujeres paradas en Castilla-La Mancha
en el primer trimestre de 2026 (miles de personas y porcentaje regional)
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Grafico N2 18. Elaboracién propia. Fuente: EPA, Instituto Nacional de Estadistica.
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